
ひよこ組（0歳児）

・自然に触れ伸びのびと体を動かして遊ぶ。

11月は園周辺をお散歩したり、愛宕グランドへ行き広いグ

ランドで元気いっぱい遊びました。

小さな指先を上手に使い、小さな砂をつまんだり、ドングリ

や落ち葉を見つけ手にとり笑顔で見せてくれました。

風が吹くと吹いてくる方に向いたり、飛行機を見つけると

指さしして教えてくれます。

最近は、歌や手遊びをすると注目し上下に！左右に体を揺

らしノリノリの子どもたちです。

12月も戸外で沢山遊びたいと思います。

※お遊戯会は親子で手遊びを行います。

ご協力よろしくお願いします。

ひばり組(1歳児）

・保育士や友だちと歌ったり、

体を動かしたりして遊ぶことを楽しむ。

おさんぽバッグを持って出掛け、「あ、どんぐり～♪」「まつぼっく

りあった！」「はっぱ、きいろいよ～」など言葉を発し、保育士や友

だちとやりとりをしながら秋の自然を楽しんでいます。最近は、子

どもが自分で作ったどんぐりマラカスを歌に合わせて鳴らすことが

ブームなひばり組さん。お遊戯会でもその楽しんでいる姿をお見

せできたらなぁ…と思っています♪

今月も寒さに負けずに外でたくさん遊んだり、散歩に出掛けたり

して元気に過ごしていきたいと思います。

寒くなってきましたが室内は暖かいので、なるべく薄着で過ごし

ていきたいと思います。登園時も上着等で調節し、薄着での登園

をお願いしたいと思います。戸外に出る時は天候に合わせ、上着

やトレーナーなどで調節していきますのでご用意ください。裏起毛

のトレーナーは汗を吸わないので、あまりお勧めしません。（汗か

きのお子さんや肌の弱いお子さんは特に）

めじろ組（2歳児）

・木枯らしに負けず戸外で元気に遊ぶ。

秋の山散歩で出会ったキノコ。形も色も生え方も様々～

「これは何だろう？」から、散歩に図鑑を持って行き見比べて、キノ

コにもいろんな名前があることを知り、毒キノコもあるので素手で

触らない約束ごとも守りながら、枝で触れて特徴を知ったり

見たりと興味が広がっています。キノコ関連の絵本も人気上昇中

です!キノコといえば秋の味覚、クッキングで6種類のキノコほぐし

をして和え物で味わいました。しめじ、えのき、しいたけなど食用キ

ノコを色々…山ではキノコ博士になりつつある、めじろちゃんたちで

すが食用は名前が…⁇うっかり山でのキノコばかりになってました

…今月は食用キノコさんを絵本や給食で見つけて食べてレッツスタ

ディ～!!

ぜひ、お買い物に行った際はお子さんと色んなキノコを見て頂け

たら嬉しいです♡

そして、もうすぐお遊戯会。楽器遊びの選曲はキノコブームという

ことで「きのこ」に決定❕元気いっぱいノリノリのみんなです♪

当日はドキドキしたり、涙しちゃう子もいるかと思いますが…

頑張っている姿をあたたかく見守って頂けたらと思います。

つばめ組（3歳児）

・友だちと一緒にのびのびと体を動かしたり

表現したりして楽しむ。

朝、夕は冷え込むようになり、冬の訪れを感じています。日中は

暖かいので登園時の服で遊ぶことができています。

11月になり、少しずつお遊戯会の練習を始めていきました。

お遊戯は運動会でも楽しく踊ったように子どもたちが好きなので、

男女混合のチームと男の子チームで分けてみました。

自分が踊る曲が流れるとパッと動いて集まってきてくれます。

つばめさんらしく、楽しく可愛く練習が進んでいるので、先生も楽

しませてもらっています♪

また、楽器遊びではベル、鈴、タンバリンを交代で鳴らしながら

曲に合わせて練習しています。練習の前後は外に出て園庭で

遊んでいるので、「お遊戯会」に縛られずにのびのびと過ごして

います。

※お願い

毎日、ティッシュとハンカチを持ってきてください。

うぐいす組（4歳児）

・友だちと協力し合って、達成感を味わう。

寒さが身に染みる季節となりました。冷たい風にも負けず下駄を

履きながらも、元気に氷鬼をしたりして園庭を走り回っています。

走ると体が温まり、「半袖になりたい」と言う子もいます。「手だけ

が冷たいんだよね」と言いながらも、冷たくなった鉄棒を握り、逆

上がりの練習する子を見るとやっぱり元気だなぁと感心する担任

です。

さて、いよいよお遊戯会が近づいてきました。

練習できるのも残りわずか…。子どもたちは楽しみながらも一生

懸命に練習に参加しています。「踊りが楽しい」「ホールで

やりたい」と少しずつ異年齢の友だちに見てもらうことで自信に

なっているようです。なかには「あと何回寝たらお遊戯会？」と

早々カウントダウンをしている子もいます。

今回はお遊戯会で身に付ける小物や持って踊る手具を手作りし

ました。当日見つけて見てくださいね。ステージではドキドキする

姿も見られるかもしれませんが、子どもたちが日頃の楽しい、嬉

しい気持ちを大切にお遊戯会を迎えられたらと思います。

はと組（5歳児）

・友だちと共通の目的に向かい、思いや考えを

伝えあいながら、遊びや活動をすすめていく。

お遊戯会を楽しみにしているはと組さん。

「今日は踊る？」「合奏の練習をやりたいな」ととっても意欲的。

友だち同士で声を掛け合い自主練習をしたりと、一生懸命に

取り組む姿は、さすが年長さん！今回はお遊戯の曲の小物を

自分たちで作りました。難しかったりもしましたが、出来あがる

と嬉しくて、「これをつけて練習する！」と更にやる気Up!!はと

組さんにとっては、最後のお遊戯会ですね。みんなが笑顔で

参加できるようにしていきたいと思います。お楽しみに♡

お遊戯会後も沢山の楽しい行事が待っています。みそ作り、ク

リスマス会、うどん作りなどなど12月ならではの行事や忙しさ

を子どもたちと一緒に感じ、楽しんで行こうと思います。

※今月は個人面談がありますので、よろしくお願いします。


