
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“節分”とは『季「節」の「分」かれ目』という意味があり 

季節が変わる前日のことを指しています。 

ここでいう季節とは『立春』『立夏』『立秋』『立冬』のことです。 

現代では節分と言えば 

“豆まき”や“恵方巻き”を食べる日として知られています。 

保育園では“鬼”をイメージしたお給食を作りました。 

  

(頭)キーマカレー (顔)サフランライス 

(目・口)海苔 (角)ニンジン 

イワシのパン粉焼き・コールスローサラダ 

オニオンスープ・いちご・バナナクレープ(おやつ) 


