
令和５年２月

かすみ台第三保育園

ほけんだより ２月号

15日(水)

０歳児健診 15時頃

全園児身長体重測定 午前中

鼻づまりのために、口ポカンとなって

きます。そうすると、風邪をひきやす

くなったり、食べこぼしが多くなるこ

とがあります。

お子さまは「中耳炎」を起こしやすい。

中耳は、耳管で鼻の奥とつながっています。

お子さまは、耳管が短く、傾きがなだらか

のため、鼻の中にウイルス・細菌が入りや

すく、中耳炎を起こしやすいのです。

だから、鼻水を放っておかないほうが良い

のです。

豆まきは、楽しい行事ですが、

大豆やピーナッツなどは、のど

につまらせたりする危険があり

ますので気をつけて


